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Préface 
La culture de la banane (tous types confondus incluant les bananes dessert et à cuire) 
représente une nourriture de base pour près de 400 millions de personnes. En 2016, la 
production mondiale atteignait 148 millions de tonnes, dont 35 millions de plantains et autres 
bananes à cuire soit 24% de la production totale (FAOSTAT 2018). L’Afrique centrale et 
occidentale constitue le deuxième centre de diversité des bananiers (Musa spp.) et le premier 
centre de diversité pour les plantains. Si le plantain en Afrique continue à être aussi important 
pour de nombreux pays, c’est parce qu’il représente une source de revenus souvent essentielle 
pour les acteurs de sa chaîne de valeur. Par ailleurs, il contribue significativement à la 
diversification de l’alimentation, à l’apport énergétique complémenté d’éléments minéraux et 
de vitamines importants pour la santé. De plus, le plantain fait intrinsèquement partie de la 
culture de nombreux pays africains. Cependant, le plantain est toujours sous la menace de 
plusieurs maladies et ravageurs ainsi que de stress hydriques de plus en plus fréquents du fait 
du changement climatique. La grande diversité des plantains est encore sous-exploitée. Les 
dernières avancées technologiques telles que le séquençage du génome du bananier achevé en 
2012, ainsi que les nombreuses études sur la diversité des bananiers utilisant différents types 
de marqueurs morphologiques et moléculaires, ont permis de confirmer le classement des 
plantains en différentes catégories et de se rendre compte que leurs différences ne sont pas 
seulement génétiques mais également épigénétiques.  

En mai 2015, le CARBAP a organisé, conjointement avec le Réseau MusaNet, un atelier ayant 
pour but de forger une méthodologie standardisée pour la caractérisation et la documentation 
des collections de plantain d’Afrique occidentale et centrale (AOC). Ce troisième atelier de 
MusaNet, tenu à Njombé, au Cameroun, a pris en compte l’expérience des deux ateliers 
précédents organisés en Guadeloupe en 2013 et en Inde en 2014 et a été le premier à disposer 
d’une portée régionale. Étaient présents les curateurs des collections nationales de Musa 
d’AOC ainsi qu’une équipe d’experts du CARBAP et de Bioversity International, dirigée par 
les éminents taxonomistes Edmond de Langhe, Kodjo Tomekpé et Joseph Adeka.  

Au cours de cet atelier, les curateurs ont établi une liste normalisée de descripteurs pour 
plantains, un travail considérable qui a été ensuite finalisé par l’équipe d’experts puis testé par 
de petits groupes de curateurs et enfin validé.  

Le Musalogue (3ème de la série) consacré aux plantains est une résultante de ce travail et de la 
collaboration entre une équipe scientifique pluridisciplinaire et les institutions suivantes : 
CARBAP, Cirad et Bioversity International qui ont activement participé à la réalisation du 
projet Food Security Thematic Programme Phase 2 (FSTP2) de l’Union Européenne qui a permis la 
collecte et l’analyse des données présentées dans ce catalogue. Ce Musalogue vise avant tout à 
faciliter l’identification correcte des plantains africains et la diffusion des informations 
importantes sur leur extraordinaire diversité et leur potentiel agronomique ainsi que leurs 
qualités post-récolte afin de stimuler leur utilisation aussi bien par les chercheurs, les 
vulgarisateurs, les producteurs que par d’autres acteurs de la filière plantain.  

 

Nicolas Roux 
Senior Scientist, Chef d’équipe,  
Ressources génétiques de Musa,  
Coordinateur de MusaNet 
Bioversity International, France 

Gérard Ngoh Newilah 
Chargé de cours, Département de Biochimie, 
Université de Dschang, Cameroun  
Chercheur, Laboratoire de technologies post-
récolte, CARBAP, Cameroun 
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Introduction 
Les bananes et les bananes plantain sont des cultures essentielles en Afrique centrale et 
occidentale en tant que nourriture et source de revenus. Ce catalogue de germoplasme de 
plantains a un double objectif : 1) faciliter et permettre une identification correcte des plantains 
africains ; 2) diffuser des informations importantes sur leur extraordinaire diversité et leur 
potentiel agronomique et leurs qualités post-récolte afin de stimuler leur utilisation aussi bien 
par les chercheurs, les vulgarisateurs, les producteurs et les autres acteurs de la filière plantain. 
Il servira ainsi d’outil d’aide au choix des variétés adaptées aux besoins de chaque utilisateur. 
Nous sommes convaincus que ce catalogue jouera pleinement ce double rôle.  

Le catalogue a été réalisé dans le cadre des activités du projet Food Security Thematic Programme 
Phase 2 (FSTP2) de l’Union Européenne, démarré en 2014 et intitulé : ‘La conservation et 
l’utilisation durables de la biodiversité des bananiers (Musa) pour la sécurité alimentaire en 
Afrique occidentale et centrale’. Il a été mis en œuvre dans neuf pays d’Afrique occidentale et 
centrale (AOC) : le Bénin, le Ghana, le Togo, le Cameroun, le Congo, le Gabon, la Guinée 
Equatoriale, la République Centrafricaine et la République Démocratique du Congo. Il est le 
fruit d’une collaboration entre les partenaires engagés dans la mise en œuvre du projet FSTP2, 
à savoir le Centre Africain de Recherches sur Bananiers et Plantains (CARBAP), Bioversity 
International, le Centre de coopération internationale en recherche agronomique pour le 
développement (Cirad) et les Plantations du Haut Penja (PHP) et le résultat d’un processus 
participatif, impliquant des chercheurs des institutions ci-dessus mentionnées.  

Le Centre Africain de Recherches sur Bananiers et Plantains (CARBAP) 
Le CARBAP a été créé le 1er février 2001 par un accord intergouvernemental signé par cinq 
pays d’Afrique centrale. Il est issu de la transformation du Centre Régional de Recherches sur 
Bananiers et Plantains (CRBP) établi en 1989 par une convention entre le Ministère de 
l’Enseignement Supérieur, de l’Information et de la Recherche Scientifique du Cameroun et le 
Cirad. En mars 2006, le CARBAP est labellisé comme une Base centre de recherche par le 
Conseil ouest et centrafricain pour la recherche et le développement agricoles 
(CORAF/WECARD). En décembre 2007, il est désigné par la Communauté économique et 
monétaire de l'Afrique centrale (CEMAC) Centre d’excellence en matière de recherche sur les 
bananiers et plantains sous l’égide du Pôle régional de recherche appliquée au développement 
des systèmes agricoles d’Afrique centrale (PRASAC). En mai 2013, le CARBAP signe un accord 
de siège avec le gouvernement du Cameroun. Le CARBAP compte aujourd’hui sept pays 
membres : Cameroun, République Centrafricaine, République Démocratique du Congo, 
Gabon, Congo, Tchad et Guinée Equatoriale. 

Le CARBAP se veut Centre régional d’excellence sur les bananiers et plantains en matière de 
recherche, de formation et de développement pour l’ensemble des pays de l’AOC. C’est 
pourquoi il s’est doté, à partir de 2012, d’un Plan stratégique de dix ans dont la principale 
mission est de contribuer à l’amélioration durable de la productivité et la compétitivité des 
filières plantain et banane par la création de connaissances et d’un système d'information 
économique, le transfert de technologies innovantes et le renforcement des capacités de R&D 
des Systèmes nationaux de recherche agricole (SNRA) en AOC ainsi que par la promotion de la 
coopération scientifique dans le cadre de réseaux. Ce plan stratégique a été assorti d’un plan 
opérationnel de cinq ans (2012-2017).  
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Les fonctions de base du CARBAP sont de quatre ordres : la recherche régionale intégrée, la 
formation et le renforcement des capacités, l’appui au développement et le plaidoyer. 

CARBAP 
Rue Dinde N°110 
BP 832 Douala Bonanjo  
Cameroun 

 
Tél. : 237 243 127 051 / 237 243 229 639 
Courriel : carbap@carbapafrica.org 
http://www.carbapafrica.org/ 

Station de Recherche de Njombé Courriel : carbapnjombe@carbapafrica.org 

Bioversity International 
Bioversity International est une organisation mondiale de recherche pour le développement 
pour qui la biodiversité agricole est essentielle pour nourrir les hommes et préserver la planète.  

Bioversity apporte des preuves scientifiques et propose des solutions pratiques et des 
politiques adaptées visant à sauvegarder et utiliser au mieux la biodiversité agricole et 
forestière et favoriser ainsi une sécurité alimentaire et nutritionnelle durable à l’échelle 
mondiale. Bioversity travaille avec des partenaires dans les pays à faibles revenus dans 
différentes régions où la biodiversité agricole et forestière peut contribuer à améliorer la 
nutrition, la résilience, la productivité et l’adaptation au changement climatique.  

Environ 150 scientifiques travaillent avec Bioversity dans différentes régions du monde et 
couvrent les domaines thématiques suivants : 

• Une alimentation saine issue de systèmes alimentaires durables 
• Des exploitations agricoles, des forêts et des paysages productifs et résilients 
• La conservation et l’utilisation efficaces des ressources génétiques. 

 

Le travail de recherche réalisé à Montpellier est plus particulièrement axé sur les thèmes 
traitant de la conservation, la production et la commercialisation des bananes et d’autres 
plantes comme le cacaoyer et le cocotier ainsi que sur les écosystèmes agricoles. De 
nombreuses interactions et collaborations existent avec les instituts de recherche membres 
d’Agropolis et notamment avec le Cirad.  

Bioversity est membre du CGIAR, un partenariat mondial de recherche pour un futur sans 
faim qui comprend 15 centres internationaux de recherche agricole.  

Bioversity International  
Bureau de Montpellier 
Parc Scientifique Agropolis II  
34397 Montpellier Cedex 5 
France 

 
Tél. (+33) 467 611302 
Fax. (+33) 467 610334 
Courriel : bioversity-france@cgiar.org 
www.bioversityinternational.org  

Le Centre de coopération internationale en recherche agronomique pour 
le développement (Cirad)  
Le Cirad est l'organisme français de recherche agronomique et de coopération internationale 
pour le développement durable des régions tropicales et méditerranéennes. Son objectif 
prioritaire est de bâtir une agriculture durable capable de nourrir 10 milliards d’êtres humains 
en 2050, tout en préservant l’environnement. Ses activités relèvent des sciences du vivant, des 

mailto:carbap@carbapafrica.org
http://www.cgiar.org/
mailto:bioversity-france@cgiar.org
http://www.bioversityinternational.org/
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sciences sociales et des sciences de l’ingénieur appliquées à l’agriculture, à l’alimentation, à 
l’environnement et à la gestion des territoires.  

Le Cirad travaille autour de grandes thématiques telles que la sécurité alimentaire, le 
changement climatique, la gestion des ressources naturelles, la réduction des inégalités et la 
lutte contre la pauvreté. Du local au global, de par ses partenariats durables, il contribue au 
développement d’une agriculture au service de tous, et particulièrement des petits 
agriculteurs. Il répond ainsi aux défis mondiaux de la sécurité alimentaire et du changement 
climatique, mais aussi des 17 objectifs du développement durable de l’ONU (ODD) et de 
l’Accord de Paris sur le changement climatique. 

Le Cirad dispose d’un réseau de partenaires sur trois continents et de directions régionales, à 
partir desquelles il collabore avec plus de 100 pays. Son partenariat de long terme est structuré 
par des dispositifs de recherche et d’enseignement en partenariat regroupant 200 institutions 
des pays du Sud, auxquels sont affectés 200 de ses chercheurs (50% en Afrique, 25% en Asie et 
25% en Amérique du Sud).  

Cirad 
Avenue Agropolis,  
34398 Montpellier Cedex 5  
France 

 
Tél. : +33 4 67 61 58 00 
Fax : +33 4 67 61 49 42 
www.cirad.fr  

Les Plantations du Haut Penja (PHP) 
La société des Plantations du Haut Penja (PHP) est une plantation historique et emblématique 
de la production de bananes au Cameroun datant des années 1930 ; elle s'étend sur près 
3530 hectares. Elle a pris sa forme actuelle en 1991 avec la privatisation de l'Office camerounais 
de la banane. Elle s’est formée par fusion/rachat de la Société des Plantations Nouvelles du 
Penja (SPNP), de la Société des bananeraies de la M’Bomé (SBM) et de la PHP. La PHP est une 
filiale du groupe français La Compagnie Fruitière de Marseille qui emploie environ 
6000 salariés. Cette entreprise agro-industrielle est le premier employeur privé du Cameroun.  

La mission principale de la PHP est de mettre en œuvre toutes les opérations dédiées à la 
production et au packaging de la banane, sa principale activité, mais aussi de l’ananas et du 
poivre. Les actionnaires du groupe affichent une grande ambition et procèdent à des 
investissements conséquents concernant notamment l’extension des surfaces cultivées, des 
améliorations technologiques importantes, un renforcement de la compétitivité sur le marché 
traditionnel et la conquête de nouveaux marchés. 

Un accord de partenariat a été signé en 2013 entre le CARBAP et la PHP concernant la gestion 
et la conservation durable des ressources génétiques des bananiers. Dans ce cadre, la collection 
du CARBAP bénéficie de l’assistance technique de la PHP pour la pérennisation de la 
biodiversité concrétisée par l’installation d’un dispositif d’irrigation en collection, la 
fertilisation permettant le maintien des bananiers dans des conditions nutritionnelles optimales 
et la lutte contre les maladies et ravageurs. 

PHP 
BP 05 Nyombé 
BP 1360 Douala 
Cameroun 

Tél. : (237) 342 47 56 / 342 88 01 
Fax : (237) 343 20 07 
E-mail : php@phpcam.com 
Site web : https://www.compagniefruitiere.fr/ 

  

http://www.cirad.fr/
mailto:php@phpcam.com
https://www.compagniefruitiere.fr/
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Réseau thématique et plate-forme régionale 

MusaNet 
Le réseau thématique MusaNet, établi en 2011, est un cadre de collaboration mondial pour les 
ressources génétiques de Musa et un partenariat des principales parties prenantes visant à 
assurer, de façon coopérative, la conservation à long terme de ces ressources et à faciliter et 
accroître leur utilisation de façon globale. 

La mission de MusaNet est de tirer parti des atouts existants dans les collections mondiales, 
régionales et nationales en incitant les personnes concernées à optimiser les efforts de 
conservation, à engendrer de la valeur ajoutée et à promouvoir l’utilisation et la distribution de 
la diversité génétique de Musa dans le cadre des programmes d’amélioration génétique mais 
aussi directement auprès des agriculteurs. 

La vision de MusaNet est un monde dans lequel la diversité des ressources génétiques de Musa 
est valorisée, sécurisée et au service du monde pour une vie meilleure. Pour plus d’information 
sur MusaNet, consulter : www.musanet.org 

Innovate Plantain 
La plate-forme régionale Innovate Plantain a été créée en 2009, sous l’égide du CORAF lors d’un 
atelier regroupant des représentants des cinq grands pays producteurs de plantain d'Afrique 
centrale et occidentale (AOC) : le Cameroun, la Côte d’Ivoire, la République Démocratique du 
Congo (RDC), le Ghana et le Nigeria et les institutions partenaires, notamment le CARBAP, 
l’institut international d’agriculture tropicale (IITA), l’organisation des Nations Unies pour 
l’alimentation et l’agriculture (FAO), Bioversity International et le Cirad. 

Elle sert de cadre de référence aux acteurs et organisations membres pour conduire des 
activités nécessaires à la réussite d’un objectif commun : contribuer au renforcement de la 
sécurité alimentaire et augmenter les revenus des petits producteurs en AOC. 

Depuis la création d’Innovate Plantain, les efforts ont été consacrés à la consolidation de son 
statut avec le CORAF et ses partenaires et au rôle du CARBAP comme centre régional 
d’excellence. 

Innovate Plantain regroupe aujourd’hui onze pays membres : le Cameroun, la Côte d’Ivoire, le 
Nigeria, la RDC, le Ghana, le Congo Brazzaville, le Gabon, la Guinée Conakry, le Bénin, le 
Togo et la République centrafricaine (RCA). La présidence du Comité de direction est assurée 
par la Côte d’Ivoire et le Secrétariat par le CARBAP. 

Pour de plus amples informations, consulter : http://banana-networks.org/innovate-
plantain/ 

  

http://banana-networks.org/innovate-plantain/
http://banana-networks.org/innovate-plantain/
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Introduction et expansion du plantain en Afrique 
L’histoire de l’introduction et de l’expansion du plantain en Afrique a longtemps donné lieu à 
des hypothèses parfois contradictoires entre historiens, ethnologues/linguistes et botanistes. 
Toutefois, l’hypothèse d’une introduction initiale sur la côte orientale septentrionale, 
directement ou indirectement de l’Inde par des commerçants indo-arabes reste privilégiée, 
même si la piste austronésienne d’une introduction plus ancienne sur la partie méridionale de 
la côte n’est pas totalement exclue (De Langhe et al. 1995, Rossel 1998). La période de cette 
introduction initiale reste indéterminée. Toutefois, la découverte en 2000 de preuves 
archéologiques sous forme de phytolithes indiquent que le bananier, et très probablement le 
plantain, serait présent dans le sud du Cameroun depuis le premier millénaire avant JC 
(Mbida et al. 2001).  

Le plantain se serait propagé vers l’ouest à l’intérieur du continent, notamment via les vallées 
humides, les sentiers des forêts-galeries, les lacs, fleuves et rivières, pour atteindre la zone 
tropicale forestière, particulièrement favorable à son développement (Rossel 1999). Cette zone, 
et singulièrement le grand bassin du fleuve Congo, regorge aujourd’hui d’une richesse 
variétale exceptionnelle et est, de ce fait, considérée comme la zone de diversification des 
plantains dans le monde (Adheka et al. 2018). Il existerait aujourd’hui près de 250 variétés 
connues dont 152 sont conservées dans la collection du CARBAP.  

A l’instar des autres sous-groupes de bananiers, les plantains africains présentent une grande 
similitude génétique, suggérant qu’ils dérivent d’un très petit nombre de cultivars initialement 
introduits sur la côte orientale. L’extraordinaire diversité phénotypique des plantains serait 
donc le résultat d’une succession de mutations somatiques naturellement induites par 
d’innombrables cycles de multiplication végétative (Tézenas du Montcel 1983, Noyer et al. 
2005, Crouch et al. 2000). 

Historique de la collection de plantains du CARBAP 
Les prémices d’une collection variétale de bananiers au Cameroun remontent à l’installation 
d’une station de recherche à Njombé par l’Institut Français des Fruits et Agrumes Coloniaux 
(IFAC) qui deviendra l’Institut de Recherche sur les Fruits et Agrumes (IRFA) après 
l’indépendance du Cameroun en 1960. Les plantains étaient très peu représentés dans la 
première collection de bananiers de l’IFAC/IRFA, l’importance étant accordée à la banane 
dessert pour l’export. Toutefois, et compte-tenu de la popularité du plantain, l’IRFA 
commença à tester quelques cultivars de la localité de Njombé. L’intérêt pour la diversité 
variétale va surtout s’affirmer à partir de 1976 avec la mise en place à Njombé, de l’Institut de 
recherches agronomiques et forestières (IRAF) et de son centre spécialisé sur les cultures 
vivrières. Par ailleurs, le National Agricultural Research Centre, créé en 1972 à Ekona, va 
commencer à s’intéresser à la diversité des plantains dans la province anglophone du Sud-
Ouest où cette culture constitue une denrée de base.  

La place du plantain dans la collection de bananiers de Njombé va ainsi s’accroître grâce 
notamment à des collectes variétales provenant des antennes nationales de l’IRAF 
(Mbouroukou, Edéa, Kribi, Tondè, Ekona, Mbalmayo, Nkoevone…) et du centre d’Ekona. Par 
ailleurs, plusieurs variétés seront introduites d’autres pays africains grâce au réseau IRFA 
(Azaguié en Côte d’Ivoire, Loudima en République du Congo et Ntoum au Gabon). 

Pendant cette période, les prospections et collectes variétales visant à étudier la taxonomie et la 
diversité variétale sont de plus en plus nombreuses, stimulées notamment par la première 
réunion internationale sur les bananes plantains et autres bananes à cuire en Afrique (IITA, 
Ibadan, Nigeria, 27-29 janvier 1976). Au cours de cette dernière se constitue un ‘Groupe 
international pour la recherche sur les plantains et autres bananes à cuire’ incluant notamment 
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une commission spécialisée sur la classification et les problèmes variétaux chez les plantains. 
Grâce à cette dynamique de coopération, la collection de Njombé recevra plusieurs variétés de 
plantain en provenance du Ghana et de l’Institut international d‘agriculture tropicale (IITA) 
basé au Nigeria. 

En 1979, l’IRAF deviendra l’Institut de recherche agronomique (IRA) qui instaurera une 
structuration systématique des programmes de recherche par filières. Avec la création à 
Njombé du Centre régional de recherches sur les bananiers et plantains (CRBP) en 1989, tout le 
dispositif de recherche sur les bananiers de l’IRA (y compris la collection) passera sous l’égide 
du CRBP. L’introduction de variétés de plantain se poursuivra notamment à partir de la 
collection de référence du Réseau international pour l’amélioration de la banane et de la 
banane plantain (INIBAP), devenu le programme bananiers et plantains de Bioversity 
International.  

Avec la transformation du CRBP en CARBAP en 2001 et l’élévation de ce dernier en ‘Base-
centre de recherche’ par le CORAF en 2006, la collection du CARBAP est devenue une vitrine 
régionale et internationale de la diversité des bananiers et notamment des plantains. 

Caractérisation du site 
La station de recherche du CARBAP est située dans la localité de Njombé dans 
l’arrondissement de Njombé-Penja, département du Moungo, région du Littoral. Elle est 
constituée de plusieurs laboratoires, du bâtiment administratif, de logements, de parcelles 
expérimentales et de la collection de Musacées.  

Ses coordonnées géographiques sont les suivantes : latitude 4°35’ N, longitude 9°39’ E, 
altitude 80 m au-dessus du niveau de la mer.  

C’est une zone de plaine légèrement ondulée, particulièrement riche en cendres volcaniques, 
témoignage de l’activité volcanique dont elle a été l’objet. Les sols, essentiellement des 
Andosols, sont très fertiles et bien drainés et présentent une structure équilibrée (argiles, 
sables, limons, ...) avec une bonne capacité d’échange cationique et un pH de 6. 

Le climat est de type équatorial guinéen, avec une pluviométrie annuelle de 2300 à 
3200 millimètres en fonction des années. La température moyenne mensuelle (26 à 28°C) varie 
peu au cours de l’année. Les maxima peuvent atteindre 35 à 38°C et les minima ne descendent 
jamais en dessous de 20°C pendant toute l’année. Le degré d’hygrométrie atteint 90% pendant 
un tiers de l’année (environ 3000 heures) et est rarement inférieur à 60% par temps sec ; 
l’humidité relative est élevée toute l’année. La vitesse du vent est modérée avec quelquefois 
des tornades. 

  

Pluviométie et températures moyennes au cours de l’année à Mbanga, Cameroun. 
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Itinéraire technique 

Pour chaque accession, cinq plantes ont été établies dans la collection avec une distance de 
2.5m sur les lignes et 3 m entre les rangées. Un engrais composé (NPK 25:3:25) a été utilisé 
pour la fertilisation des plantes (80g/pied/mois). 

Les applications de fongicide (Dithane 60os 1,5l Dithane/ha/trimestre), insecticide (Plantima 
700WG (Imidachloprid) 0,43g/plant/trimestre) et nématicide (counter 15F terbufos 
20g/plant/trimestre) ont été pratiquées durant toute la période d’évaluation et de 
caractérisation des accessions, en vue de réduire l’impact des dégâts liés aux nématodes, 
charançons et maladie des raies noires.  

L’effeuillage et le désherbage manuels ainsi que le tuteurage avec des bambous ont été 
largement utilisés. L’œilletonnage a été régulièrement conduit à partir du deuxième cycle en 
laissant un seul rejet successeur.   

L'irrigation a été fournie en saison sèche par un système de tuyauterie avec arroseurs installés 
au sol en collection.  

Méthode de description agro-morphologique et d’évaluation post-récolte 
1. Méthode de collecte et de traitement des données 

Les données présentées dans ce catalogue sont issues des mesures prises dans la nouvelle 
collection de bananiers installée en 2013 dans le cadre de la mise en œuvre du projet FSTP2. 
Elle s’étend sur près de 5 hectares et comporte plus de 621 accessions de bananiers dont 
145 plantains.  

Les données de caractérisations agronomique et morphologique présentées dans ce catalogue 
sont celles du premier et deuxième cycle, collectées sur les cinq pieds de chaque accession. La 
‘Liste de descripteurs minimum pour les plantains’ (MusaNet 2018) intégrée dans ce document 
et les ‘Descripteurs pour le bananier (Musa spp.)’ (IPGRI/CIRAD 1996), ont été utilisées pour 
la caractérisation morphologique du premier et deuxième cycle respectivement. Dans le cadre 
de ce travail, une application sur tablette facilitant la collecte des données de caractérisation a 
été utilisée pour la collecte des données. Un appareil photo numérique (Canon Power Shoot SX 
530 HS) a permis de prendre les photos qui sont dans ce catalogue.  

2. Evaluation post-récolte 

Très tôt le matin, les régimes récoltés au doigt tournant (c’est-à-dire dès l’apparition du 
premier doigt mûr sur la première ou la deuxième main du régime) sont transportés au 
laboratoire de technologie post-récolte du CARBAP pour l’évaluation des paramètres physico-
chimiques des fruits de la 2ème et 3ème main. Trois régimes sont analysés par cultivar pour 
une quinzaine de critères. Dans le cadre de l’élaboration de ce catalogue, les résultats, 
présentés sous forme de moyenne, concernent les critères suivants :  
• le poids du fruit (g)  
• la fermeté de la pulpe (kg/cm²) encore appelée dureté de la pulpe, qui a été mesurée sur 

des fruits non mûrs 
• l’extrait sec soluble de la pulpe non mûre (g/l) qui indique le taux de sucre 
• le taux de matière sèche de la pulpe du fruit non mûr 
• la longueur du fruit (cm) non mûr 
• la couleur de la pulpe du fruit non mûr 
• le grade du fruit (cm) non mûr. 
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Cependant, seules les données concernant quatre critères ont été consignées dans ce catalogue. 
Il s’agit du taux de matière sèche qui renseigne sur la quantité de matière disponible dans la 
pulpe, de la dureté qui traduit la fermeté de la pulpe, de la couleur qui indique l’aspect de la 
pulpe ainsi que l’extrait sec soluble qui correspond au taux de sucre de la pulpe. En général, 
ces quatre paramètres sont considérés comme les plus représentatifs des caractéristiques 
physicochimiques de la pulpe des fruits de plantains. 

Classification des plantains 
Les plantains forment un sous-groupe important parmi les bananiers du groupe génomique 
AAB (Simmonds 1976, Champion 1963, de Langhe 1961, Tézenas du Montcel 1979, Tézenas du 
Montcel et al. 1983). Les caractères floraux y sont invariables et caractérisés, chez la fleur mâle, 
par un périgone plus ou moins jaune, parfois strié de rose à rouge, et se terminant par cinq 
lobes bien différenciés dont la coloration va du jaune clair à l’orange. Cette homogénéité du 
sous-groupe des plantains sur le plan botanique est accompagnée par une extraordinaire 
variabilité des autres parties de la plante, variabilité qui est à l’origine de la difficulté et de la 
confusion qui règnent dans l’identification des différents cultivars.  

Chez les plantains, la structure ou le degré de dégénérescence de l’inflorescence est 
considérée comme le critère majeur de classification. Il existe cependant d’autres 
descripteurs importants et les spécialistes s’accordent globalement sur leur hiérarchie et leur 
valeur pour la différenciation des cultivars de plantain (Rossel 1998, Adheka et al. 2018, 
Adheka & De Langhe. 2018)  

On distingue trois principaux types de plantain correspondant à trois stades de 
dégénérescence de l’inflorescence à maturité : le type French qui est majoritaire, suivi du type 
Faux corne puis du type Vrai corne. Au sein de chaque type, il y a trois catégories basées sur la 
hauteur du pseudotronc : géant, moyen et petit.  

Ce catalogue suit ce même ordre : 

1. Plantains French (pages 1 – 158) : 

Inflorescences complètes à maturité ; régimes à plusieurs mains formées de nombreux 
fruits appelés doigts ; rachis bien développé portant des fleurs hermaphrodites puis mâles 
(généralement couvertes de bractées persistantes) et se terminant par un bourgeon mâle ; 
régime compact dans la majorité des cas. Les cultivars appartenant à ce sous type sont 
appelés ‘French’ ou ‘Common plantain’, ‘Plátano hembra’ en Amérique centrale, ‘Congo’ à 
Porto-Rico, ‘Banane blanche’ aux Antilles françaises…  

2. Plantains Faux corne (pages 159-264) : 

Inflorescence incomplète ; le bourgeon mâle disparaît avant maturité ; présence de fleurs 
neutres sur le rachis ; régime très lâche ; doigts plus massifs que chez le type French. 
Plusieurs noms leur sont attribués : ‘Horn’, ‘Plátano macho’ en Amérique centrale, ‘Harton’ 
à Porto-Rico, ‘Ebang’ en Afrique centrale, ‘Pisang tandok’ en Asie, évoquant leur 
ressemblance avec les cornes des bovidés.  

NB : Le type Batard (très peu représenté et longtemps classé comme intermédiaire entre les 
types French et Faux corne) est intégré ici dans le type Faux corne. Il est caractérisé par une 
inflorescence incomplète, des doigts plus ou moins intermédiaires entre les deux types, un 
régime plutôt lache ou moins compact et un bourgeon mâle dégénérant avant maturité 
comme les Faux Corne. Seuls trois cultivars sont connus (3 Vert, Osoaboaso, Batard). 
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3. Plantains Vrai corne (pages 265-294) :  

L’inflorescence est incomplète et l’axe floral s’arrête juste après la dernière main femelle. 
Les Vrai corne ont un régime très lâche et des doigts très massifs. Le nombre de mains est 
moyennement plus faible que chez les Faux corne mais il existe de très rares cultivars Vrai 
corne avec de nombreuses mains. Exemple : 1 hand planty, 2 hands planty. 

Les anglophones utilisent la classification suivante : French, False horn, True horn. 

Deux index sont disponibles dans ce document : 

• Un index des accessions par type en page XXIX 

• Un index alphabétique à la fin de l’ouvrage en page 295. 
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Liste de descripteurs minimum pour les plantains 
Développée par le MusaNet Taxonomic Advisory Group – mise à jour, Sept 2018 

INTRODUCTION 
Cette liste des descripteurs minimum pour les plantains a été développée pour l’atelier régional sur la caractérisation des plantains en 
Afrique occidentale et centrale, tenu au CARBAP, Cameroun, en mai 2015. Elle a été affinée après l’atelier et n’est pas destinée à être utilisée 
pour d'autres sous-groupes de bananiers. C’est une liste de 33 descripteurs composé de ceux pour les bananiers et de plusieurs qui sont très 
discriminants pour les plantains identifiés par l'équipe d'experts du Comité d'Organisation de l'atelier. Pour toute question ou commentaire sur 
ces instructions, contacter Rachel Chase (r.chase@cgiar.org) ou Nicolas Roux (n.roux@cgiar.org). 

LE STADE DE DEVELOPPEMENT PROPICE POUR L’OBSERVATION 
Le meilleur moment pour prendre des photos et faire les descriptions est lorsqu’un premier fruit mûr apparaît sur le régime sur pied (“stade 
récolte”); on parle encore de l’apparition d’un doigt tournant sur le régime qui est généralement observé sur la première ou à la deuxième main 
du régime. Attention, ne pas confondre avec les fruits murs survenus à la suite des attaques par des maladies ou des piqures par des insectes 
et autres oiseaux. Tous les descripteurs doivent être observés à la récolte sauf pour les descripteurs 6.3.1, 6.3.3, 6.3.4b et 6.3.6 qui doivent 
faire l’objet des observations lors de l’émergence de l’inflorescence (‘’jetée’’) et ce afin d’anticiper la dessiccation des marges pétiolaires au 
stade de la récolte. 
Pour tous les descripteurs de couleur – les observations doivent être effectuées avec la charte de couleur correspondante et en évitant un 
éclairage direct du soleil. Le meilleur moment pour observer les descripteurs de couleur est le matin lorsque la lumière est moins forte que 
l’après-midi. 
Pour tous les descripteurs de fleurs (6.6.2 - 6.6.13) le matériel doit être frais car il s’oxyde et change de couleur rapidement.  
Pour tous les descripteurs de fruits (6.7.1 - 6.7.19) l’observation doit être faite sur plusieurs fruits afin de refléter le cas dominant. 
 

LE BANANIER 

         
Les fruits individuels, appelés également “doigts”, dans le régime (photo en haut à droite) sont arrangés en groupes appelés “mains”  
le long du rachis (photo en bas à droite)   
 

                                                      

Dernière 
main 

Première 
main 

Rachis 

Fruit 

https://sites.google.com/a/cgxchange.org/musanet/about-musanet/taxonomic-advisorary-group
mailto:r.chase@cgiar.org
mailto:n.roux@cgiar.org
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Glossaire 
Accession – Echantillon d’une variété cultivée ou sauvage collectée dans un lieu et temps 
précis. 

Anthère – Partie terminale de l’étamine qui renferme le pollen. 

Apex – Pointe (de la bractée mâle dans ce cas). 

Bourgeon mâle – Ensemble des fleurs mâles et leur bractées, en forme de bourgeon à la fin du 
rachis mâle. 

Bord – Bordure du pétiole. 

Bractée – Structure de type feuille, habituellement de forme différente d’une feuille du 
feuillage, associée à une inflorescence ou une fleur. 

Distale – A l’opposé du point d’origine ou d’attache. 

Enserrant – Entourant partiellement la tige. 

Gaine – Partie de la feuille qui serre ou enroule le pseudotronc. 

Hampe – Tige qui supporte l’inflorescence et qui la relie au pseudotronc. 

Main – Organisation des fruits dans un régime, auparavant grappe de fleurs. 

Marge – Partie du pétiole en-dessous du bord, qui peut être pliée. 

Pédicelle – Tige qui supporte une fleur ou un fruit. 

Périgone – Pièce florale externe et interne du périanthe, dont on ne peut pas dire s'il s'agit de 
pétale ou de sépale. 

Pétiole – Pièce foliaire, reliant le limbe à la tige. 

Pseudo-tronc – Faux tronc composé de feuilles enroulées à leur base. 

Rachis – Tige de l’inflorescence entière entre la première main et le bourgeon mâle. 

Régime – Terme décrivant l’ensemble des fruits le long du rachis. Les fruits individuels (aussi 
appelés doigts) sont arrangés en mains. 
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